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Centrul de zi "Casa deschisa" este o institutie sociala a Parohiei Evanghelice A. B. Sibiu in Romania.
Ofera un loc protejat, plin de siguranta si ingrijire unui numar de pana la 25 de copii, din familii sarace si cu
multi copii si cu o situatie sociala precara. Serviciile oferite de "Casa Deschisa" se dezvoltd in mod
complementar cu eforturile familiilor, ale scolii si ale altor institutii.
"Casa deschisad" este un spatiu in care copiii se pot relaxa, invata si juca. Dupa un pranz cald, acestia Tsi fac
temele sub supraveghere, primind ajutor atunci cand este nevoie (in majoritatea cazurilor). Copiii au
posibilitatea de a face dus, de a se spala si de a-si schimba hainele. Dupa ce-si scriu temele, se pot juca, citi
(nu foarte popular), fac lucrari de artizanat si deseneaza. Cei mai multi dintre ei au primit chiar si micul
dejun la centrul de zi in acest an, deoarece aici au participat la lectiile scolare online inca de la primele ore
ale diminetii.
n acest an, 2021, Centrul de zi a continuat s3 ajute si sd sustind copiii din familii nevoiase cu varste cuprinse
intre 6 si 14 ani, avand ca scop principal prevenirea abandonului scolar si a institutionalizarii copiilor,
precum si promovarea integrdrii copiilor in societate. Din pacate, anul acesta avem un caz foarte grav
pentru care facem tot posibilul sa evitam institutionalizarea. Un baietel de numai 8 ani, aflat in plasament,
la de bunica paterna - 77 de ani (legatura cu mama sa este inexistentd, iar tatal sau, care nu a putut avea
grija de el nici macar cand era prin preajma, a plecat din tara) atrage atentia institutiei care vrea sa-l ia de la
bunica batrana si bolnava. De asemenea, are mari probleme la scoald, multe dintre ele sistemice, mari
probleme de concentrare si de igiend, camera in care locuieste cu bunica sa este nepotrivita, iar lipsa unei
bai fi creeazd mari probleme de igiend. 1i facem dus, ii spdldm hainele, il ajutdm cu temele, incercim sa
recuperam materia pe care a pierdut-o anul trecut, sunt multe lucruri pe care nu le poate intelege sau
percepe conform varstei sale. Si anul acesta am reusit sa-l tinem departe de strazi si de problemele care pot
aparea. L-am ajutat mereu cu masti de unica folosinta, dezinfectanti, alimente, haine, medicamente etc.
Tot el a fost primul pe care |l-am depistat la centru ca fiind pozitiv de Covid-19 in acest an. in colaborare
apropiata cu directia de protectie a copilului si cu medicii am reusit sa i ajutam sa treaca repede peste si el
si bunica, fard probleme grave si fard a fi nevoie s fie spitalizati. in total am avut 5 cazuri descoperite de
Covid, la copiii nostri, in aceasta perioada, din fericire toti au trecut cu bine peste boal3, inclusiv parintii sau
reprezentantii lor legali. O veste foarte grea si apasatoare, care ne-a afectat foarte mult, este ca la sfarsitul
toamnei, ingrijitorul cladirii care a fost cu noi pana in luna iunie cand a incetat sa mai lucreze la centru (din
cauza varstei si a problemelor cardiace), a decedat din cauza acestui virus mortal pentru el.
Ceea ce este important pentru noi toti Tn acest proiect nu este doar ajutorul material (cum ar fi materiale
scolare, alimente, haine si Tncadltdaminte) pe care 1l primesc copiii si, indirect, familiile lor, ci si ajutorul
emotional. Multi dintre acesti copii sunt complet neglijati acasa, in familiile lor, unii trebuie chiar sa se
ocupe de hrand si imbracdminte. Tncercdm sa le ardtdm cd sunt importanti pentru noi, cd avem timp si
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rabdare pentru ei. Ca cineva de aici are Tntotdeauna o ureche deschisa pentru grijile, dorintele si ideile lor
mari si mici si ca uneoriii poate si consola, ca aici nu conteaza de ce etnie, rang sau origine apartin.

Suntem constienti de faptul ca mediul familial, deficitele emotionale, limbajul si comportamentele la care
copiii participa in fiecare zi au o mare influenta asupra lor. De aceea, prin centrul de zi "Casa Deschisa",
dorim sa le oferim un loc de refugiu, un loc linistit Tn care sa li se prezinte modele mai pozitive si
comportamente care fi vor pregati pentru o viata viitoare de succes.

Obiectivele principale ale activitatii din cadrul "Casei deschise" sunt: prevenirea abandonului scolar si
integrarea copiilor Tn societate. Sprijinindu-i si Tnsotindu-i pe copii si pe tutorii lor, acestia pot dezvolta
personalitati autonome si independente.

Multumita lui Covid-19, am fost si suntem obligati sa ludm masuri si mai evidente si mai drastice. Totul
trebuie s fie dezinfectat, spalat, curdtat in mod constant. Intreaga echipa contribuie zilnic pentru a se
asigura ca toate regulile impuse de noile legi sunt respectate. De asemenea, copiii incearca cat pot de bine
sa inteleaga, sa invete si sa respecte toate regulile.

Tot din cauza pandemiei si a masurilor de distantare pe care a trebuit sa le impunem, copiii au fost impartiti
in grupe de 2 sau 3, tinand cont de familiile cu mai multi copii inregistrati la centru sau de varsta acestora.
Aceste grupuri au fost intotdeauna aceleasi pentru toate activitatile, inclusiv pentru servirea meselor,
pentru a evita orice inconvenient.

Respectand regulile, am reusit pana acum, sa ramanem deschisi in fiecare zi, alaturi de copii si vom face tot
posibilul sa continuam in acest fel. Facem totul pentru a trece cat mai repede si cat mai sanatos peste
aceasta perioada critica. Spun critica pentru ca ne-a afectat psihicul tuturor, nu doar pe acesti copii din
medii atat de dificile. Va multumim ca ne ajutati sa facem acest lucru!

n perioada ianuarie-decembrie 2021, un total de 35 copii (cu varste cuprinse intre 6 si 15 ani) au participat
la activitatiile "Casei deschise".

Obiectivele Centrului de Zi sunt:

- Prevenirea abandonului familial, scolar si institutionalizarii copilului;

- Informarea si implicarea comunitatii in serviciile de care beneficiaza copiii din centru;

- Colaborarea activa cu familiile copiilor pentru o dezvoltare armonioasa a copiilor;

- Existenta unui program de activitati corespunzator varstei, nevoilor si particularitatilor copiilor, care
sa 1i ajute sa isi mentina echilibrul psihic si fizic necesar dezvoltarii-armonioase;

- Existenta unui program educational adecvat potentialului de dezvoltare a copiilor in functie de
varsta si nevoi;

- Consilierea psihologica, orientarea scolara si profesionala de calitate Tn functie de varsta, nivelul de
dezvoltare, nevoile, aptitudinile si interesele copiilor;

- Sprijin si consiliere familiala in rezolvarea problemelor cu care se confrunta familia in ceea ce
priveste dezvoltarea psihologica a copilului si diverse aspecte juridice, medicale si sociale;

- Servicii de calitate oferite de personalul Centrului de Zi cu profesionalism, respect si simpatie fata
de beneficiari;

- Oferirea de conditii de siguranta si bunastare;

- Sprijin, consiliere, testare rapida Covid-19

Totodata Centrul de Zi dispune de un set de valori menite sa asigure o conduita morald, etica si civica
corespunzatoare angajatilor din cadrul centrului nostru.
Aceste valori sunt urmatoarele:

- Furnizarea de servicii in interesul beneficiarului

- Justitia sociala

- Demnitatea si unicitatea persoanei

- Confidentialitatea

- Autodeterminarea



- Competenta profesionala

- Relatiile interumane

- Integritatea

- Libertatea de a alege serviciul social in functie de nevoia sociala
- Independenta si individualitatea fiecarei persoane

- Transparenta si participarea in acordarea serviciilor sociale

Tn anul 2021, Centrul de zi a oferit in continuare sprijinul si ajutorul ardtat si in anii precedenti
copiilor proveniti din familii disfunctionale din municipiul Sibiu. Pe langa creearea unor conditii favorabile
pentru participarea la cursurile scolare on-line si a pregatirii temelor pentru a doua zi, ne-am straduit sa
oferim elevilor acceptati in program un climat afectiv sdnatos pentru dezvoltarea armonioasa a
personalitatii lor prin creearea unor activitati diversificate adaptate varstei, raspunzand nivelului si
potentialului claselor 0-8 de dezvoltare. in acest an un numar total de 35 de copiii au frecventat Centrul de
zi “Casa Deschisa”

A. Informare si relatii cu comunitatea
1. Activitdti de informare la nivelul municipiului Sibiu pe anul 2021

Centrul de zi a dezvoltat actiuni de informare la nivelul comunitatii in ceea ce priveste serviciile
oferite si beneficiile acestora pentru copii si familiile lor, astfel Tncat comunitatea sa cunoasca serviciile de
care copiii beneficiaza sau pot beneficia prin intermediul acestui serviciu. Despre rolul sau in comunitate,
accesarea si modul de functionare, importanta existentei acestui serviciu si beneficiile acestora pentru copii
si familiile lor prin impartirea de pliante.

Actualizarea paginii WEB/Facebook.

Am realizat o brosura despre violentd/abuz pentru a sensibiliza populatia.

2. Relatii de colaborare activa cu familiile copiilor care frecventeaza Centrul de Zi

Este Tn responsabilitatea personalului centrului de zi sa faca toate demersurile necesare pentru a
stabilii relatii de colaborare activa cu familiile copiilor care frecventeaza centrul de zi in vederea
constientizarii acestora de importanta stabilirii unui parteneriat real cu acesta pentru dezvoltarea
armonioasa a copiilor.

De-a lungul anului 2021 legaturile cu familiile copiilor de la Centrul de zi s-au intensificat
remarcabil, probabil si datoritd pandemiei de Covid-19. Legaturile cu acestea au fost mentinute telefonic,
foarte des iar direct intr-o masura mai redusa, din pacate, anul acesta. Rezultatele obtinute se vad prin
buna comunicare obtinuta cu acestea si prin vizibila responsabilizare cu privire la asigurarea unor conditii
mai bune de viata necesare cresterii si dezvoltarii armonioase a copiilor.

Am organizat o intalnire cu parintii, in luna septembrie la centru, unde i-am informat despre
ajutorul pe care fiecare beneficiar il primeste Thainte de deschiderea scolilor, respectiv incaltaminte noua
pentru scoala si rechizite, dar si despre necesitatea respectarii reglementarilor in vigoare pentru prevenirea
raspandirii noului virus COVID-19, despre necesitatea tot mai mare a unei colaborari intre noi si parinti,
problemele familiale si individuale ale fiecarui beneficiar, discutii individuale, drepturile copiilor si a omului,
etc..

B. Activitati
3. Programul personalizat de interventie

Personalul de specialitate are responsabilitatea de a elabora programul personalizat de interventie
(PPI1), in functie de nevoile si particularitatile fiecarui copil in parte care este reactualizat periodic.



S-a elaborat Programul personalizat de interventie denumit in continuare PPI, de catre echipa
multidisciplinara, pentru fiecare copil din cadrul Centrului de Zi, pe baza evaluarii facute fiecarui copil Tn
parte la admiterea in centru. PPl contine obiectivele de lucru cu copilul, fiind realiste, adaptate nivelului
global si utile pentru dezvoltarea armonioasd. In primul trimestru al anului s-a realizat reevaluarea PPI-ului
pentru fiecare copil in parte.

4. Programul zilnic al copiilor

Programul zilnic al copiilor in centru se desfasoara tindnd cont de varsta acestora, nivelul de
dezvoltare, potentialul, nevoile si disponibilitatile pe care le au, asigurandu-li-se totodata ingrijirea de care
au nevoie pentru a se dezvolta armonios. Copiii au fost ingrijiti corespunzator, iar activitatile desfasurate au
fost conforme cu varsta, nevoile si particularitatile acestora.

Programul zilnic al copiilor a tinut seama de nevoile lor individuale Tn ceea ce priveste hrdnirea si
toaleta. Continutul a fost realizat la fiecare inceput de saptamana si afisat in interiorul centrului la afisier,
astfel incat atat parintii, cat si copiii sd il cunoasca. n fiecare zi, copiii au venit dupd scoala la Centrul de Zi,
unde au avut si 0 masa calda. In cadrul centrului copiii fac dus dupa un orar prestabilit.

Pe langa ingrijire s-a asigurat imbinarea tuturor celorlalte activitati derulate Tn cadrul programului.

Activitatile sunt diversificate, adaptate varstei si raspund nivelului si potentialului de dezvoltare.

Datorita Pandemiei Covid-19 ne-am intensificat programul astfel am avut copii care veneau la
Centrul de zi dimineata devreme pentru a putea participa la orele scolare on-line (din cauza pandemiei
Covid-19, scolile au continuat sa fie inchise, iar activitatile scolare s-au desfasurat si in acest an, pana la
jumétatea lunii mai, online. Tntrucat copiii nostri nu au putut participa la aceste cursuri acasa din cauza
lipsei internetului si a tehnologiei necesare, au fost ajutati si indrumati la Centrul de Zi, unde am reusit, inca
de anul trecut, sa le punem la dispozitie echipamentul necesar. Profesorii au fost foarte intelegatori cu noi
si cu copiii si ne-au ajutat foarte mult, colaborarea dintre Centrul de Zi si institutiile scolare a fost foarte
buna in toata aceasta perioada). Copiii veneau dimineata la Centrul de zi, participau la orele de scoal3,
serveau micul dejun (patiserie si lapte sau ceai), iar dupa-amiaza li se aldturau ceilalti care intre timp au
primit tablete de la scoala si au putut sa participe la cursuri de acasa. Au servit masa de pranz, dupa care au
fost ajutati cu temele pentru acasa.

Tot datoritd pandemiei si masurilor de distantare pe care a trebuit sa le impunem, copiii au fost
impartiti In grupuri a cate 2 respectiv 3 copii, tinandu-se cont de familiile care au mai multi copii inscrisi la
Centru sau de varsta lor. Aceste grupuri au fost mentinute mereu, zilnic la toate activitatiile, inclusiv la
servirea mesei, pentru a putea evita orice neplacere.

5. Activitdti educationale

Centrul de Zi ofera copiilor numeroase activitati sau situatii de Tnvatare care sunt bine planificate
dinainte de catre personalul de specialitate.

Pe parcusul anului 2021, Centrul de Zi si-a atins scopul prevazut in Programul Educational, de
informare si formare, prin diverse activitati educationale, in vederea prevenirii abandonului scolar, cat si
dezvoltarea abilitatilor practice.

Grupul tinta s-a constituit din copiii inscrisi in cadrul programului Centrului de Zi, copii cu varste
intre 6 si 14 ani.

La finalul anului au fost atinse obiectivele propuse la inceputul anului scolar:

a. Orientare scolara si profesionalg;

b. Cunoasterea potentialului de dezvoltare, propriile limitari precum si imbunatatirea stilului de comunicare
si relationare cu ceilalti;

c. Consiliere vocationalg;

d. Dezvoltarea abilitatilor de invatare.



Aceste obiective au fost atinse prin diversele activitati intreprinse, informale sau non-formale, ce au
fost planificate de catre personalul de specialitate. Acestea s-au
desfasurat zilnic, saptamanal sau ocazional, individual cat si in grup
restrans.

Pe parcursul anului 2021, scopul Centrului de zi pentru
formarea educationala s-a aprofundat in vederea abandonului scolar si
datoritd posibilitatii noastre de a-i ajuta pe copii sa participe la
invatamantul scolar on-line, generat de pandemia de Coronavirus.

Pe tot parcursul anului 2021, intreaga echipa a oferit in

repetate randuri consiliere cu privire la efectele noului Coronavirus.

Au avut loc prezentari si discutii despre drepturile copiilor si despre subiecte precum cooperarea si
respectul reciproc. Dintre drepturile parcurse amintim: dreptul la educatie, dreptul la sdanatate si viata
sanatoasa, dreptul la joaca, timp liber si odihna, dreptul la mediu sanatos si apa curata, dreptul la nume si
nationalitate/cetatenie, dreptul la protectie (imaginea proprie impotriva abuzului si a traficului de droguri),
dreptul la adapost si securitate materiala, dreptul la opinie, dreptul la familie si dreptul de a fi informat.

Din toamna avem o doamna voluntara care ofera saptamanal meditatii la matematica copiilor din
clasa a 7-a si a 8-a in vederea promovarii evaluarii nationale finale.

Au continuat, desigur, terapiile psihologice de grup si individuale, dar si evaluarile psihologice
intreprinse de cei doi psihologi de la centru.

6. Activitdti recreative si de socializare

Centrul de zi ofera copiilor activitati recreative si de
socializare, pentru a se un echilibru intre activitatile de invatare, de
relaxare si joc. Copiii beneficiaza de activitati recreative si de

socializare care fi ajuta sa isi mentina echilibrul psihic si fizic necesar
dezvoltarii lor armonioase. Si in acest an datorita pandemiei, au avut mare nevoie de aceste activitati fiind
afectati pe mai multe planuri datorita lipsei de socializare, scoala fiind si ea mai mereu cu participare on-
line, astfel copiii neputand relationa.

-Serbarea zilelor de nastere, evenimente menite sa bucure copiii care nu primesc o atentie deosebita in
familie datorita starii sociale precare, cu tort, suc si multa voie buna;

-Au fost achizitionate noi jocuri recreative si sociale (copiii au nevoie de tot mai multa atentie, devotament,
recreere, socializare si implicare; pandemia si toate conditiile impuse din cauza ei au avut un impact enorm
asupra lor);

-Au avut loc activitati de bricolaj, confectionarea de "martisoare" (un mic simbol al primaverii care se
daruieste femeilor la Tnceputul lunii martie) si felicitari pentru luna martie si Ziua Mamei, coifuri si sabii din
carton, decoratiuni pentru sarbatorile pascale din aprilie;

-Copiii au confectionat ceasuri de perete ca si cadouri de Paste pentru parinti, cele mai reusite fiind supuse

la vot.

-Au participat la vanatoarea de ous;

-Au primit pungi cu dulciuri de la lepurasul de Paste;

-Excursie de trei zile (vineri-duminica) la Cisnddioara unde au vizitat
cetatea si Tmprejurimile, s-au organizat activitati, jocuri de grup si
carnaval pentru copii;

-Sarbatorirea zilei de 1 iunie (Ziua Copilului), acest eveniment a fost
primit cu mult entuziasm de catre copii;




-Intrucat este vacantd, in luna iulie, am abordat activitatile
educative din perspective noi, oferind copiilor experiente
neasteptate. Prima experientda pe care am avut-o a fost
vizitarea colegilor nostri de la gospodaria sociala "Diakoniehof",
Schellenberg, unde am fnvatat despre gospodarie, ne-am
distrat cu iepuri, magarusi si ratuste, ne-am jucat cu mingea,
ne-am dat in leagan, am luat pranzul cu beneficiarii de acolo si
am vizitat Biserica Evanghelica. Cea de-a doua experienta a fost

la Muzeul Satului din Sibiu. Aici, dupd ce am luat pranzul la
restaurant, am participat la ateliere de pictura pe lemn (in stil sdasesc) si olarit, sustinute de mesteri
populari. Cea de-a treia experienta a fost la tabara de pe Transalpina. Am vizitat mai multe obiective
turistice, printre care cetatea tardaneasca de la Calnic, municipiul Sebes, barajele din zona, pana la barajul
lacului Oasa, cetatea Alba Carolina, castelul Corvinilor. De asemenea, ne-am bucurat impreuna de piscina si
de locul de joaca din unitatea in care am fost cazati, precum si de jocuri
si activitati in aer liber;

-In luna august, am mers cu copiii in parc, am ficut activitati sportive si
jocuri si fiind cald copiii s-au jucat cu baloane cu apd, am stimulat
capacitatea de exprimare a copiilor prin jocuri educative;

-In septembrie, am mai ficut o vizita colegilor nostri de la Diakoniehof
Schellenberg, pentru a ne bucura de diverse activitati in aer liber
(baschet, trambulind, ping pong, frisby, rate si vanatori, ne-am dat in
leagane, am admirat animalele si am mancat nuci, zmeura si mure, pe care le-am cules chiar noi);

-Ne-am bucurat de prezenta clovnului Buratino, care a venit la centrul de zi pentru a ne inveseli in prima zi
= NEEE

=

mohorata de toamna; R

-Am vorbit despre importanta igienei orale, despre cum sa
mentinem dintii sanatosi si despre formele de abuz. Copiii au citit
povesti despre hartuire, iar personalul le-a vorbit despre aceasta si
despre cum poate fi redusa sau oprit3;

-Individual, copiii au realizat coafuri de frunze si un colaj de desene
despre ceea ce fiecare dintre ei apreciaza la Casa deschisa si au
pictat peretele din camera de joaca, au facut desene despre dreptul
la opinie si dreptul la protectie. De asemenea, au realizat un
agamograf (desen 3D);

-Asistenta medicald comunitara, a fost chematd de mai multe ori pe parcursul anului, pentru a verifica
starea de sanatate a copiilor, din fericire suntem cu totii relativ sanatosi, pe langa problemele pe care le
cunoastem deja cum ar fi vederea, psihicul, ADHD, pe care le rezolvam
incet dar sigur, ne confruntam relativ des cu epidemia de paduchi si cu
problemele dentare ( pentru unul dintre copii care avea dureri am
reusit sa gasim un dentist care il primeste mereu, inclusiv in regim de
urgentd si care reuseste sa deconteze lucrarea facuta prin intermediul
asigurarii nationale, copilul a reusit datorita acestui om binevoitor sa isi
fnvinga frica de dentist);

-Decoratiuni si desene de Halloween;

-Atelier de pictura pe pahare si pietre;

-Curs de dans, copiii nostri au nevoie de multa miscare si de alte
activitati educative, sportive, de miscare, recreative si sociale, avem un instructor care vine la centru pentru

ei;

-Jocuri cu litere pentru imbunatatirea vocabularului;

-Indrumarea copiilor spre sport, unul dintre beneficiari reuseste si participe la orele de judo recomandate
de noi fiind foarte priceput si entuziasmat, a inceput sa ne prezinte diplomele primite;



-Discutii, povesti despre Marea Unire si sarbatorirea ei la noi in tard la 1 Decembrie; cu aceasta ocazie s-au
facut desene, ateliere de pictura, confectionarea de steaguri si bineinteles am sarbatorit ziua cu multa
distractie si o bucata de istorie iar profitand de situatie am avut si discutii despre dreptul la nume si
nationalitate dupa care copiii au desenat ceea ce au inteles;

-De la sfarsitul lunii noiembrie avem trei noi voluntare, studente Tn ultimul an la Facultatea de Asistenta
Sociald din Sibiu; datoritd lor putem sa ne concentrdm mai mult pe fiecare copil in parte si pe nevoile lui;
este mult mai usor cand suntem mai multi, sa ne ocupam de fiecare in parte;

-In decembrie am ficut decoratiuni pentru iarna si Craciun: picturd in ghips, desene, felicitari, etc.;
-Impreund au impodobit bradul la centru, fiecare copil participand cu ceva mic la aceastd activitate (pentru
unii beneficiari a fost pentru prima data in viata lor sa faca asa ceva, sa impodobeasca bradul de Craciun);
-Fiecare copil a invatat cantece si poezii specifice sarbatorilor de iarna, inclusiv cei mai mici si cei mai noi;
-L-am sarbatorit pe Sfantul Nicolae la centru, copiii au primit cadouri;

-In colaborare cu Teatrul Radu Stanca a avut loc un moment artistic surprizd pentru copii, tot in luna
decembirie, la centru;

-Prin Directia Generala de Asistentd Sociala si Protectia Copilului in colaborare cu o asociatie, toti
beneficiarii au primit cadouri surpriza de Craciun, inca dinaintea sarbatorii;

-Am reusit anul acesta, chiar si pe timp de pandemie, sa organizam petrecerea de Craciun si de sfarsit de an
intr-un loc special pentru copii, un loc de joaca cu trambuline
foarte mari pentru copii si adulti, copiii au fost extrem de
incantati cand au ajuns in locul care a fost o surpriza pentru ei
pana in momentul petrecerii. Acolo au prezentat in fata lui Mos
Craciun, care ne-a vizitat si pe noi, poeziile si cantecele pe care
le-au Tnvatat, precum si coregrafiile pe care le-au pregatit la
cursurile noastre de dans pe parcursul anului, dupa care au
primit cadourile aduse de Mos Craciun si, bineinteles, s-au putut
bucura si manifesta prin joaca libera pentru prima data intr-un
loc atat de normal pentru altii.

-Activitatile organizate de personalul centrului au fost diversificate: competitii sportive desfasurate in
curtea centrului, jocuri si concursuri de cultura generald, jocuri de socializare, culesul strugurilor, concursuri
de pictura, lucru manual, vizionare film ... .

De apreciat este faptul ca pe tot parcursul anului 2021, copiii s-au implicat cu entuziasm in toate
activitatile desfasurate de Centrul de Zi, dar si ajutand personalul centrului, atunci cand a fost necesar si
posibil. Copiiilor le-a crescut capacitate de relationare in grup, si-au stimulat capacitatile artistice.

7. Consiliere si sprijin pentru pdrinti

Centrul de Zi ofera parintilor consiliere si sprijin la cerere sau ori de cate ori personalul de specialitate
considera ca este in beneficiul copilului si al familiei sale. Parintii si alti membrii ai familiei largite sau
reprezentantul legal si/ sau persoana care are in ingrijire copilul, beneficiazd de consiliere si sprijin din
partea personalului de specialitate al centrului de zi, care il ajuta sa rezolve problemele cu care se confrunta
in ceea ce priveste dezvoltarea psihologica a copilului si diverse aspecte juridice, medicale si sociale.

in anul 2021 s-au realizat sedinte de consiliere individuald pentru parinti si o intrevedere cu toti parintii
(Scoala Parintilor/Sedinta cu parintii). La solicitarea parintilor sau a tutorilor, au fost oferite sedinte de
consiliere individuala Tn probleme privitoare la copil sau dinamica familiala, dar totodatd, personalul de
specialitate a identificat nevoile parintilor pornind de la etapele de dezvoltare pe care le parcurge fiecare
copil si tindnd cont de personalitatea si particularitatile fiecdrui copil in parte. Tn urma acestor activititi, au
fost elaborate rapoarte.

intreaga echipa a oferit pe tot parcursul anului consiliere cu privire la efectele Coronavirusului atat
parintilor cat si copiilor, fata in fata dar si telefonic.



8. Prestatii Sociale

Centrul de zi a oferit tuturor copiilor:
- imbracaminte si incaltaminte adecvate fiecarui anotimp precum si produse de igiena (sapunuri, geluri de

dus, sampoane, periute de dinti, masti, dezinfectanti, produse igiena fete, etc.)

-rechizite scolare (caiete, creioane, culori, carioci, stilouri, coperti, acuarele, pensule, blocuri desen, penare,
ghiozdane, radiere, truse geometrice...);

-ajutor financiar in achizitionarea de carti sau volume necesare la scoald, xeroxuri la diferite materiale
necesare celor care nu aveau cum sa le procure;

-ajutor financiar pentru achizitionarea medicamentelor prescrise de medic, la nevoie;

-fise de lucru (matematica, limba romana, pentru activitati logice si de dezvoltare a concentrarii ... );
-alimente ( faina, ulei, paste, zahar, orez ...);

-fructe si dulciuri;

-jucarii;

-cadouri de Paste, Mos Nicolae si Mos Craciun, precum si la zilele de nastere

Pentru copiii care nu au putut frecventa Centrul de zi datorita pandemiei de Covid-19 si a masurilor impuse
de autoritati, Centrul de zi a colaborat cu serviciul “Masa pe roti”, astfel acestia au primit zilnic acasa masa
calda la amiaza, exceptie facand zilele libere legale.

Pentru copiii si parintii care s-au confruntat cu probleme si mai grave sau exceptionale in acest an
personalul a reusit sa le fie alaturi atat emotional cat si cu solutii directe de rezolvare.

9. Formare profesionald personal

- Curs de igiena

- Cursuri de specializare pentru psihologi (2 cursuri/psiholog)

- Curs de comunicare in asistenta sociala-tehnici profesionale

- Participare la conferinta nationald a asistentilor sociali

- Supervizare in asistenta sociala pentru asistenta sociala a centrului
- Supervizare anuald a angajatiilor, sesiuni de grup si individuale

Centrul de zi a functionat si in acest an conform unui plan anual de actiune realizat de coordonatorul
centrului in colaborare cu personalul de specialitate. Acesta a fost intocmit pe baza prevederilor
standardelor minime obligatorii ordinul 27/03.01.2019 si a nevoilor identificate la nivelul comunitatii.

Pe parcursul intregului an, la acest plan au fost adaugate si implementate toate masurile si procedurile
necesare preventiei si combaterii Covid-19.

Din pacate, pandemia ne-a afectat pe toti si vietiile noastre, dar pe acesti copii si mai mult. in primul rand,
din cauza situatiei scolare, totul a degenerat in cel mai rau caz, scoala online i-a pierdut pe multi dintre ei si
ca un exemplu am vazut la noii nostri beneficiari din ultima perioada, care din pacate nu au avut ocazia sa
participe la orele din spatiul virtual, cat de mare este golul lasat. Dar noi ne luptam zilnic sa mergem inainte
chiar si cu pasi mici. Colaboram foarte bine, in conditiile actuale, cu parintii si cu reprezentantii legali ai
copiilor, ei incearca sa ne ajute atat cat pot pentru ca macar copiii sa progreseze incet, dar sigur; unii dintre
ei sunt in situatii sociale si familiale foarte dificile.

Tntocmit, Data 27.01.2022
Coordonator Centru de zi,
Diana Fruman




